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LA FUENSANTA — SIERRA LARGA LA FUENSANTA
15 Septiembre 2012

SALIMOS DESDE LA FUENSANTA 500 MT(LA PARROQUIA), Y NOS DIRIGIMOS HACIA EL COLLAO
DE CARASOLES(1000 MTS) , UNA SUBIDA DE 10 KM POR PISTA FORESTAL LLEVADERA HASTA,,
TIEMPO ESTIMADO 1 HORA.

COGEMOS EL CAMINO QUE SALE A LA IZQ. POR EL CENTRO RODEADO DE PINOS Y CON BUEN
FIRME, SIEMRE PICANDO HACIA ARRIBA PERO MUY SUAVE Y HASTA LLEGAR A LA LOMA
FAJARDO 1200 MTS CON UNAS VISTAS IMPRESIONANTES AL PARQUE NATURAL DE LA SIERRA
DE MARIA Y LOS VELEZ, UNA PEQUENA PARADA PARA DISFRUTAR DE LAS VISTAS Y ECHARNOS
ALGO A LA BOCA.

AHORA SEGUIMOS RUTA POR CAMINOS Y CRUCES SIMPRE RODEADO DE PINOS Y LE DAMOS
LA VUELTA A SIERRA LARGA CON EL PICO DEL ENGARBO DE 1048 MTS, DESCENDEMOS HASTA
EL COLLAO DE LA SIMA'Y NOS DIRIGIMOS A LA CULEBRINA PARA PASAR JUNTO AL ALBERGUE
DE CASA IGLESIAS, AQUI COMENZAMOS A ASCENDER HASTA QUE LLEGAMOS A UN MIRADOR
CON VISTA IMPRESIONANTES AL EMBALSE DE VALDEINFIERNO, AL PERICAY Y SELVAREJO, AL
ENCUMBRAR INICIAMOS LA PELIGROSA BAJADA DEL BARRANCO DE LOS MACHOS, UNAS
VISTAS PRECIOSAS PERO SIN QUITAR EL OJO AL MANILLAR DE LA BICICLETA, QUE CORREMOS
PELIGRO DE CAIDA'Y AL ACABAR LA BAJADA UN POCO DE CAMINO Y TERMINAMOS EN EL SITIO
DE INICIO CON 51 KM EN LAS PIERNAS Y 3 HORAS Y CUARTO DE PEDALADAS.

Nivel: medio-alto
Inscripciones, en :

pag. Web, foro, facebook o tlfnos 687 559 253 Pedro Ruiz — 636 949 872 Roque Moya.

Altura' maxima: 1178.66 mts - Altura minima:'5'1 3.89 mts - Desnivel acumulado: 1007.06 mts
Velocidad maxima: 48.52 km/h - Velocidad media: 14.06 km’/h
1200Distancia: 50.86 km
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Un Saludo y nos Vemos en e Camino.



