Ruta Del Avgar
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FIN DE SEMANA EN SIERRA NEVADA — ALPUJARRAS GRANADINAS

28 Y29 DE MARZO

Nos desplazaremos a las Alpujarras Granadinas, en la vertiente Sur de Sierra Nevada en el "Barranco

de Poqueira", en las cumbres del Mulhacén y Veleta.

Estaremos alojados en Pampaneira, pueblo de la Alpujarra, situado en el barranco de Poqueira, que
es junto a Bubidn y Capileira Conjunto Histérico Artistico, que ha mantenido el aspecto berebere en la
arquitectura de sus casas y sus calles. Pampaneira se encuentra, a 1.058 metros sobre el nivel del mar.
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Hemos preparado dos rutas de SENDERISMO y dos de BXM para disfrutar de la montafia, de la
nieve, de los preciosos pueblos y los estupendos paisajes de la Comarca de las Alpujarras Granadinas.

Sdbado 28; LA TAHA DE PITRES (Senderismo)

Ruta de 15 km y 900 mts de desnivel acumulado de dificultad media-alta, para realizar en 6 horas.

Precioso recorrido que nos acerca a 7 pueblos alpujarrefios, muchos de los cuales apartados de los recorridos
mas turisticos, conservando muy bien su esencia alpujarrefa. El recorrido es por buen sendero, donde
recorreremos los pueblos de Pitres, MecinaFondales, Mecinilla,Fondales, Ferreirola, Busquistar y Atalbéitar,
ademads de Rio Trevélez y el Arroyo Bermejo.

Sabado 28; POR DETERMINAR (BXM)

Se hara una ruta por esta misma zona, dependiendo de las cotas de nieve y del estado del terreno en ese
momento.

Domingo 29: LA HOYA DEL PORTILLO — REFUGIO DE POOUEIRA (Senderismo)

Ruta de 15 km y 850mts de desnivel acumulado de dificultad media-alta, para realizar en 5 horas.

Una ruta desde La Hoya del Portillo hacia el Refugio de Poqueira al pie del Mulhacen, Se utilizara la ruta
mas aconsejable segun las condiciones atmosféricas y el estado del terreno, dependiendo de si hay nieve y el
estado de esta en el caso de que haya, pues la intencidon es de hacer una ruta con nieve, con el objetivo de
todos puedan disfrutar de esta actividad con nieve, por lo que se serd necesario llevar crampones, polainas,
calzado impermeable, bastones, guantes y ropa de abrigo (sobre todo varias capas).

Domingo 29; POR DETERMINAR (BXM)

Se hara una ruta por esta misma zona, dependiendo de las cotas de nieve y del estado del terreno en ese
momento.

Nota;

Las rutas podran cambiarse parcial o totalmente por motivos meteorologicos o cualquier otra
circunstancia que afecte a la seguridad o el buen desarrollo de la actividad del grupo.
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Precio;

45 € Socios y 55 € no socios. Incluye alojamiento en Hostal Rural, en habitaciones dobles y triples,
el desayuno del sabado a la llegada y antes de iniciar la ruta del sabado, el desayuno y la comida del
domingo. La comida del sdbado serd en ruta, tipo picnic (que deberemos llevar ya preparada). La cena del
sabado sera libre por Pampaneira (ya que en el pueblo se dispone de varios sitios donde cenar).

Reservas;

Socios hasta el 1 de marzo, a partir de esta fecha se podran hacer reservas los no socios. . Se
confirma la reserva realizando el pago integro de la actividad en la cuenta de Bankia ES81 2038 3015 2460
0046 2418 indicanto nombre y apellidos

Seguro;

Es obligatorio disponer de seguro federativo para realizar las rutas, el que no disponga de este
seguro, se le puede tramitar con un coste de 5 € el dia para senderistas y 5 € para btt. Para lo que habra que
informar de nombre, apellidos, dni, fecha de nacimiento y correo electronico.

Horarios;
Salida;

A las 6 de la manana del Huerto de la Rueda, en coches particulares, que habremos organizado
previamente, para compartir gastos. Iremos ya preparados para iniciar las rutas al llegar.

Inicio de las rutas;

El sabado a las 10.00 y el domingo a las 9.00.

Cena del sabado;

Cada uno por su cuenta visitando el pueblo, (hay varios sitios donde cenar).

Desayuno del domingo;

A las 8.00 en el restaurante del hotel.

C.omida del domingo;

A las 15.00 en el restaurante del hotel.

Regreso a Lorca;

A las 17.00



