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“LAS  ANTENAS  DE  LA  COSTA”.“LAS  ANTENAS  DE  LA  COSTA”.“LAS  ANTENAS  DE  LA  COSTA”.“LAS  ANTENAS  DE  LA  COSTA”.    
LORCA-CALABARDINA 

 
SALIDA: COMPLEJO DEPORTIVO EUROPA.  LORCA. 
          HORA: 8,00 H. 
                    RECORRIDO: 75 KM + ó - 
                                DIFICULTAD FISICA : MEDIA –ALTA 
                                            DIFICULTAD TECNICA : MEDIA 
                                                     CICLABILIDAD: 95 % 
                                                              ACTIVIDAD: SOCIOS. 
                                                                        CUOTA: 3 EUROS  
                                                                      
RECORRIDO: ASFALTO, CAMINO TIERRA, RAMBLAS, SENDAS. ALGUN BAR. 
 
ORGANIGRAMA: 
Quedamos para salir del Complejo Europa a las 8.00 H con el café anisado 
tomado. 
La organización de los coches de vuelta hay que verlo con los senderistas, la 
ruta tiene 4 puertos no son muy largos de unos 5 a 6 km pero tenemos algún 
repechico bueno, tardaremos de 4,30  a 5 horas contando con alguna parada 
técnica con todo lo que conlleva, estaremos en destino sobre las 13 h. 
 
DESCRIPCION DE LA RUTA: 
Aquí os hago una pequeña descripción de la ruta por si alguno le 
apetece echar un vistazo al recorrido. 
Lorca-Santa Quiteria-El Charco-rambla Viznaga-Rambla de la Garganta- EL 
Collado- Campo Lopez (695 mts)-Casa de los Almendritos-Casa de las Monjas-
Morata-Puerto Muriel-Casa de Perito- Alto los Cucos( 592 mts)-Rambla de 
Malcamino-Pastrana-Casa de Jaro-cruce autopista E-15-Casas  de Piña-Umbrias-
alto Lomo Vas (391 mts.)-El Cantal (160 mts.)-El Garrobillo-Rambla cuesta de 
Gos-Cuesta de Gos-Los Mayorales (639 mts)-Cuesta de la Mula 290 mts)- Las 
Casicas-torre de COPE. (0 mts). 80 mts 
 
Nota: el primer tramo he puesto dos opciones, vemos cual hacemos. Ver 
plano. 
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OPCION 1: 
Salimos de Lorca hacia la rambla Viznaga cruzamos el Camino Real dirección 
a la rambla de la Garganta y desde aquí subimos a Campo López techo de la 
ruta 695 mts. Desde aquí por asfalto hacia el Campico de las Lirias giramos a 
la izquierda rambla abajo hacia Casa de los Almedritos y Casa Monjas. 
Llegamos al asfalto  y cojemos este hasta Morata.  
 
OPCION  2: 
Salimos de Lorca carretera Campo López hasta Ermita de Aguaderas un poco 
antes de llegar a esta cojemos un camino asfaltado hacia el Puntarron, en lo 
alto del collado nos desviamos por el camino de la izquierda hasta la rambla, 
seguimos esta después de pasar una cadena hasta Casa Alta 740 mts techo 
de la ruta y desde aquí camino en fuerte bajada hasta MORATA.     
                       
OPCION 1 y 2: 
Desde aquí por caminos vecinales nos dirigimos al Alto de los Cucos 592 mts, 
desde  donde podemos observar un paisaje excepcional de la costa de 
Mazarrón y Puntas de Calnegre también a lo lejos vemos nuestro próximo 
Puerto el Lomo de Vas. 
Después bajaremos por una pequeña senda hasta Rambla de Malacamino y 
desde aquí hacia Pastrana “aquí tiene que haber algún bar” ah y alguna iglesia, 
bueno después de habernos vitaminado correctamente proseguimos nuestra 
singladura por asfalto dirección a Casas de Piña, giramos a la derecha por una 
rambla hasta la carretera que sube al Lomo de Vas unos 5 km. Un  vez en la 
cumbre de Lomo de Vas 391 mts. podemos ver unas vistas de enorme valor 
paisajistico y natural tenemos ante nosotros toda la marina de COPE con la 
silueta del majestuoso mazizo karstico de CABO COPE al fondo, como se 
imaginaban los primeros pobladores es estas tierras “el gran dragón que se 
hubiera echado a dormir en la orilla del mar”. Después de un merecido 
descanso bajamos hacia el Garrobillo, un poco antes de llegar a la Ermita de el 
Garrobillo cogemos una rambla a la derecha dirección a Cuesta de Gos. En 
esta pintoresca aldea con aires tipicamente mineros y campesinos, tierra esta 
que viera nacer a PACO RABAL uno de los actores populares españoles mas 
queridos, haremos una  parada en la pequeña ermita donde hay una figura en 
homenaje a este. 
Pasado el poblado seguimos rambla arriba unos 300 mts donde a la izquierda 
sale el camino hacia el Alto de los Mayorales, después de unos 5 km de subida 
con un ultimo km de esos que te ponen las pilas, llegamos  al alto 639 mts. “Ufff 
ya casi hemos terminado”. Desde aquí podemos contemplar si el día acompaña 
toda la costa desde Cartagena hasta Cabo de Gata.  Una vez hecha la parada 
para el descanso de los caballeros y sus cabalgaduras, buscaremos unas 
sendas hechas por las motos “saltacaballones “ y  bajamos en unos tres km 
hasta una pista junto a Las Casicas (aquí si hay una venta) 5 min de 
convivencia y rumbo hasta Calabardina que tenemos a los caminantes 
esperando en algún bar, según vallamos de tiempo iremos hacia el pinote de 
de zona maritima a unos 80 mts de altura en el acantilado oeste de CABO  
COPE.  
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RECORRIDO APROXIMADO 
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I RUTAI RUTAI RUTAI RUTA    

““““CIRCULAR   CABO COPE”CIRCULAR   CABO COPE”CIRCULAR   CABO COPE”CIRCULAR   CABO COPE”    
CALABARDINA-AGUILAS 

 
SALIDA: COMPLEJO DEPORTIVO EUROPA.  LORCA. 
          HORA: 8,00 H. 
                    RECORRIDO: 7 KM + ó - 
                                DIFICULTAD FISICA : MEDIA –ALTA 
                                            DIFICULTAD TECNICA : MEDIA 
                                                        ACTIVIDAD: ABIERTA  
                                                                        CUOTA: 3 EUROS SOCIOS 
                                                                                      4  EUROS NO SOCIOS 
 
ORGANIGRAMA: 
Salimos a las 8,00 h del complejo deportivo Europa, hay que organizarse para 
la vuelta ya que tenemos que traernos a los bicicleteros y sus bicis. A los 
coches que se desplacen para el traslado de personas y bicis se le pagara el 
combustible con el dinero de las cuotas. Para la organización de la comida 
podemos hacer una comida picnic en alguna playa cerca de la Torre de COPE, 
tambien hay posibilidad de encargar algo en alguna taberna de la zona (se 
puede negociar buen precio), todo estos detalles los podemos comentar en el 
foro. 
 
RECORRIDO APROXIMADO: 
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DESCRIPCION DE LA RUTA: 
salimos del embarcadero de Calabardina direccion al pinote  delimitacion de  
zona maritima tras uns subida de unos 80 mts. Llegamos a este tras un 
pequeño descanso seguimos por una senda direccion sur hacia la parte trasera 
del cabezo, a nuestra derecha podemos contemplar la zona rocosa y el puntal 
al fondo zona esta de un gran valor ecologico, con gran calidad de fondos 
marinos y lugar predilecto elegido por buceadores de toda España para realizar 
sus inmersiones (estos fondos sirvieron de escenario en algunas películas). 
Siguiendo por la senda a nuestra izquierda podemos contemplar diversas 
cavidades y formaciones calcareas de gran belleza, morada algunas de ellas 
de nuestro ancestros del eneolitico y cultura del argar (cultura que da  nombre 
a nuestra (RUTA DEL ARGAR). 
Seguimos la senda y pasamos encajados en dos farallones calcareos y 
bajamos unos metros “ATENCION fuerte pendiente”. A partir de aquí la senda 
está poco marcada y en fuerte subida inicialmente para poco después 
suavizandose hasta la cumbre en el vertice geodesico, desde aquí  y si el dia 
acompaña tendremos la mejor vista de toda la zona, podremos ver desde cabo 
de gata hasta Cartagena.  A nuestra izquierda tenemos tenemos la zona de la 
isla del fraile y aguilas al fondo a nuestros pies calabardina, si miramos al norte 
divisamos unas antenas alto los mayorales 639 mts. Y mas a la derecha alto de 
lomo de vas (por aquí pasa los compañeros en las bicis), a nuestra derecha 
podemos contemplar toda la marina de COPE desde Puntas de Calnegre hasta 
la torre defensiva de COPE. Si observamos bien junto a la torre se puede ver 
una zona al abrigo del cabo en la cual se instalaba la almadraba para la 
captura del atún rojo. 
Una vez hecho el descanso contemplado el paisaje proseguimos la marcha por 
la arista de la montaña dirección este, iniciaremos un leve descenso hacia un 
collado en el que se bifurcan varias sendas, nosotros cogemos hacia la 
derecha, la del centro baja a las rocas una zona aterrajada muy apreciaba por 
los pescadores de caña por la posibilidades que presenta de tener buenas 
capturas, la senda de la derecha nos llevaría hacia la cueva C-6 de gran valor 
geológico y arqueológico ya que en la década de los 80 se realizo una 
excavación encontrándose un yacimiento del Neolítico final. 
Nosotros como hemos dicho seguimos por la senda de la izquierda en leve 
descenso pronto nos encontramos con unos restos de la cultura margárica. 
Seguimos descendiendo por una senda bien marcada hasta la playa de la 
ensenada, lugar donde fondeaban los barcos para hacer la aguada y repostar, 
junto a las rocas existen pequeños manantiales de agua dulce que servían para 
este fin. Llegando a la Torre defensiva de COPE, construida en el siglo XVI 
para proteger la costa de los ataques de los berberiscos, posteriormente en el 
reinado de Felipe IV se concedió la cesión y puesta en marcha dos almadrabas 
para la captura de atún rojo,  que en su migración anual pasaba cerca de la 
costa. Los beneficios de este arte de pesca eran cuantiosos y su explotación 
estuvo funcionando hasta finales del siglo XIX. 
A la izquierda tenemos la ermita del cristo de COPE, zona de culto para los 
campesinos y pescadores de la zona. Vinculada a la orden franciscana de la 
Virgen de la Huertas de Lorca. 
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Después de un breve descanso en la zona buscamos una senda por encima da 
la ermita y a media ladera nos dirijamos hacia Calabardina donde ponemos fin 
a nuestra ruta.  
 
 
 
 
 
Vista panorámica Cabo Cope y Aguilas (1936)  (foto internet) 
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Aguilas desde el alto de Cope  

 
 

              
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(foto javi)                                                                (foto javi)                                                                                                     
 
 
 

 
                                      
 
   Vistas al mar    (foto javi)                                         Cueva C-6  Cabo COPE.   
(foto javi) 
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Cabo COPE. Desde alto los MAYORALES   (foto javi) 
 

 
 
 
 
 
NOTAS INTERESANTES DE LA ZONA (BIBLIOGRAFIA INTERNET)  

CABO COPE. Un rincón casi salvaje del litoral murciano.  

(Publicado el 22 de septiembre de 1996 en El Pais Semanal)  

Visto desde la playa de Calabardina, el baluarte rocoso de Cabo Cope tiene la silueta de 
un dragón que se hubiera echado a dormir en la orilla del mar, con una larga cresta que 
le recorre el dorso, la pata delantera bien dibujada, el cuello extendido, la cabeza entre 
las olas e incluso un cuernecillo prominente en el hocico. Este rincón casi salvaje del 
litoral murciano se libró de que le endosaran una central nuclear en 1974 y hoy se 
resiste con uñas y dientes a que la especulación urbanística sobrepase los límites de 
Calabardina. No obstante, hace tiempo que se levantaron varios chales ilegales en las 
dunas fósiles de la costa norte, en dirección al Lomo de Bas y Calnegre. 
Afortunadamente, el Gobierno murciano ha englobado todo este sector costero en el 
reciente parque regional de Cabo Cope-Puntas de Calnegre, con lo que se gestionará 
como espacio protegido. Los ecologistas locales que hace veinte años se opusieron a la 
central nuclear, encabezados por Pedro Costa Morata y el actor Paco Rabal, ven ahora 
cómo sus argumentos siguen teniendo peso. Ante los nuevos aires que soplan, el 
Ayuntamiento de Águilas,  

Texto: Emilio Blanco Castro Dibujo: Cristobal Blanco. 



 

 
Ruta del ArgarRuta del ArgarRuta del ArgarRuta del Argar    

PARQUE REGIONAL DE CABO COPE-PUNTAS DE CALNEGRE 

Provincia Murcia 

Localización Porción meridional del litoral regional 

Término 
municipal 

Águilas y Lorca 

Núcleos de 
población en el 

interior del 
Espacio 

El Garobillo, El Cantal. Aproximadamente 66 habitantes 

Núcleos de 
población en la 

periferia del 
espacio 

Calabardina y Puntas de Calnegre 

 

Vegetación 

  

  

Existen 11 tipos de hábitats inventariados prioritarios según el anexo I de 
la Directiva Hábitats: Estepas salinas (Limonietalia), Matorrales de 
Ziziphus, Zonas subestépicas de gramineas y anuales (Thero-
brachypodietea). Destacan las comunidades de sabinares de Cabo Cope, 
artales y cornicales de Lomo de Bas y los saladares y albardinales de la 
marina. 

Fauna  Tortuga mora (Testudo graeca),incluida en el anexo II de la Directiva de 
Hábitats. Especies de interés por su distribución restringida en la Región: 
Sapo corredor en matorrales y Eslizón ibérico en playa y arenales.  

Geomorfología 

  

Interés por los accidentes geológicos (isleo tectónico, discordancias, 
diaclasas) y geomorfológicos (cauces estructurales encajados, cuestas, 
depresión prelitoral, basculamientos y elevación de la costa, etc.) y las 
formaciones de paleodunas de la llanura litoral. 

Valores que 
justifican la 
declaración 

  

A lo largo de los 17 kms. de costa presenta una gran variedad de 
ambientes. Interés ecosistémico, por la singularidad e integridad de los 
ecosistemas, biótico por la presencia de comunidades y especies y de 
diversidad. Interés geomorfológico, paisajístico y arqueológico. 

Normativa de 
protección  

Parque Regional declarado por la Ley 4/92 de Ordenación y Protección 
del Territorio de la Región de Murcia. En fase de redacción el P.O.R.N. 

Correo electrónico: 

pr-calnegreycabocope@listas.carm.es  

  
 


