
 

  

6, 7, 8, 9 y 10 DE DICIEMBRE - PUENTE DE LA CONSTITUCIÓN 

P. N. SIERRAS DE TEJEDA, ALMIJARA Y ALHAMA  

 LA AXARQUÍA – MÁLAGA 

 

Nos desplazaremos al Parque Natural de las Sierras de la Tejeda, Almijara y Alhama, en la Comarca 

de la Axarquía en Málaga, en donde se realizarán las principales rutas de senderismo del Parque Natural, se 

visitarán los Pueblos Blancos más bonitos de la Comarca de la Axarquía, las principales rutas y pueblos de 

la Costa del Sol de la Axarquía y por supuesto sus famosas Cuevas de Nerja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos alojaremos en Nerja en hotel de 3 estrellas en régimen de alojamiento y desayuno, las comidas 

serán en ruta tipo picnic y las cenas por libre visitando los pueblos blancos de la Axarquía y los pueblos de 

Costa del Sol de la Axarquía y el viaje se realiza en furgonetas de 9 plazas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Miércoles día 6; Paraje Natural Acantilados Maro-Cerro Gordo 
Ruta circular de 15 km y 650 m de desnivel acumulado, por el Paraje Natural Acantilados Maro-

Cerro Gordo, para recorrer en 5 horas incluido descansos y comida en ruta. 

Este paraje se caracteriza principalmente por abruptos acantilados, de hasta 75 metros de 

desnivel, y numerosas calas, frutos de la erosión y regresión marina sobre las últimas estribaciones de la 

Sierra de Almijara, entre los términos costeros de Almuñecar en Granada y Nerja en Málaga. 

Maro-Cerro Gordo encierra un alto valor ambiental, tanto por lo peculiar de sus formaciones 

geológicas como por la gran biodiversidad que alberga, tanto en su espacio terrestre como en el interior de la 

milla marítima. A modo de ejemplo, destaca la presencia de dos endemismos botánicos andaluces en peligro 

de extinción, como son la siempreviva malagueña y el romero blanco; y dos del Mediterráneo occidental, el 

boj balear y el espino cambrón. También abunda un matorral mediterráneo con presencia de enebro, oxicedro, 

canadillo, encina, lentisco, coscoja, algarrobo, olivilla y palmito. 

 

 

 

 

 

 

Jueves día 7; Frigiliana - Acequia de Lizar - Cahorros de Pichirri - Cascada - Río Higuerón  
Ruta lineal de 17 km y 400m de desnivel acumulado para recorrer en 6 horas incluido descansos y 

comida en ruta. 

Con salida desde Frigiliana y llegada a la Cascada de los Cahorros de Pichirri, por la Acequia de 

Lizar, la vuelta se puede hacer por el cauce del río Higuerón dependiendo de la temperatura ya que hay que 

hacerlo por agua y con calzado adecuado, en este caso la ruta sería circular o bien volver por el mismo camino 

haciendo la ruta lineal. Al terminar recorreremos el pueblo de Frigiliana uno de los Pueblos Blancos más 

bonitos de la Axarquía. 

 

 

 

 

 



 

  

Viernes día 8; Pico Tejeda “La Maroma” (2.073 m) Techo de Málaga  

 Ruta Lineal de 17 km y 1.000 m de desnivel positivo, para realizar en 7 hora, incluido descansos y 

comida en ruta. 

 Ruta clásica lineal a la Maroma el pico más alto de la provincia de Málaga con 2.073 m. Se pasa por 

el mirador del Valle del Temple, una zona con tejos, árbol que da nombre a esta Sierra (Tejeda), el Salto del 

Caballo y unos impresionantes tajos previos al ascenso a la cumbre. Es una ruta preciosa y exigente con unas 

vistas espectaculares, sobre todo en la zona de los tajos. Está bien señalizada, es muy frecuentada y casi en 

toda la ruta hay sendero. Hay que guardar la debida precaución en algunos pasos, como el Salto del Caballo 

y los tajos, por su desnivel. Al ser una ruta lineal, se puede hacer una opción más corta y con menos desnivel. 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado día 9 ; Pasarelas del Saltillo – Cueva de la Fajara y Nacimiento del Río Bermuza 

 Ruta circular de 15 km y 550 m de desnivel positivo para realizar en 6 horas, incluido descansos y 

comida en ruta. 

 Canillas de Aceituno, donde se inicia esta ruta, se presenta como un municipio para la práctica del 

senderismo más vertiginoso. Este pueblo axárquico, que es punto de partida de una de las subidas a la cima 

de La Maroma, ha rehabilitado recientemente la pasarela de El Saltillo, considerada como "El otro Caminito 

del Rey" de la Axarquía. 

  La cueva de la Fajara posee tres pisos o niveles de cavernamiento, que acogen a un curso de agua que 

circula por una red activa no transitable y que mana en el Manantial de la Fajara, que en épocas de lluvias 

se activa y sifona la totalidad de la cavidad. En épocas pródigas en precipitaciones, esta cueva sufre un 

reventón del manantial produciendo un estruendoso ruido. El nacimiento del Río Bermuza es la surgencia por 

donde manan las aguas del acuífero de Sierra Tejeda. 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

Domingo día 10;  Ruta Turístico-Cultural en el Rincón de la Victoria - Torre Benagalbón, Cuevas del 

Tesoro y Victoria, Yacimientos Romanos de Antiopa y Araña, Acantilados del Cantal 

 Ruta Lineal de 15 km y 150 m de desnivel acumulado, para recorrer en 6 horas, incluido, visitas a los 

distintos monumentos y cuevas y comida en ruta. 

 Ruta en El RINCÓN DE LA VICTORIA, un municipio de Málaga considerado la Puerta de la 

Axarquía, ofrece casi nueve kilómetros de playas, una ruta litoral que nos permitirá recorrer rincones de 

enorme belleza, como los acantilados de la zona de El Cantal, las Cueva del Tesoro, de la Victoria y de la 

Araña junto a la Casa Fuerte de Bezmiliana y el Yacimiento arqueológico Villa romana Antiopa, que  

nos hablan de los ancestrales orígenes de este municipio. Además podremos ver las tres torres vigías: 

Benagalbón, Cantal y las Palomas. También se podrá visitar lugares religiosos como las Iglesias del Rosario, 

de la Victoria, de la Candelaria y algunas hornacinas con sus respectivas vírgenes. 

 

 

 

 

 

 

 

LUGARES A VISITAR POR LA TARDE-NOCHE 

• Nerja – Playas Urbanas, Balcón de Europa, centro de Nerja y Cuevas de Nerja 

• Frigiliana, el pueblo blanco más bonito de Málaga 

• Faro de Torrox- Villa Romana de Caviclum 

• Caleta de Vélez – Puerto Pesquero 

• Canillas de Aceituno, pueblo blanco de interior 

• Canillas de Albaida 

• Vélez Málaga 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Precio; 

255 € Socios y 275 € no socios. Incluye alojamiento en Hotel en habitaciones dobles, en régimen de 

alojamiento y desayuno, las comidas serán en ruta tipo picnic y las cenas por libre visitando los pueblos 

blancos de la Comarca de la Axarquía y de la Costa del Sol. El viaje es en furgonetas de 9 plazas (ya incluido 

en el precio). 

 Reservas; 

 Socios hasta el 19 de noviembre o hasta completar las plazas, a partir de esta fecha se podrán hacer 

reservas los no socios. Se confirma la reserva realizando el pago íntegro de la actividad en la cuenta de 

Cajamar ES25 3058 0305 8927 2001 7236 indicando nombre y apellidos 

 Seguro; 

 Es obligatorio disponer de seguro federativo para realizar las rutas, el que no disponga de este seguro, 

se le puede tramitar con un coste de 4 € el día para senderistas. Para lo que habrá que informar de nombre, 

apellidos, dni, fecha de nacimiento y correo electrónico. 

Horarios; 

Salida; 

A las 7.00 de la mañana del miércoles día 6 de diciembre en furgonetas de 9 plazas. Son unos 300 km 

unas 3 horas de viaje. 

Desayunos: 

A las 8.00 en el restaurante del hotel santes de iniciar la ruta del domingo. 

Inicio de las rutas;  

El miércoles a las 11.00. Los demás días a las 9.00 horas. 

Cenas; 

Libre visitando los pueblos blancos de la Axarquía y de la Costa del Sol.  

Regreso a Lorca; 

A las 16.00 horas. 

 

PLAZAS MUY LIMITADAS 

 

Esperamos que disfrutéis de estas actividades 


