
 

  

PUENTE DE MAYO 2026 -  DEL 1 AL 3 DE MAYO 

LA CANAL DE NAVARRÉS - LA CABRENTÁ - LOS GORGOS DE ANNA 

La Canal de Navarrés es una comarca de la Comunitad Valenciana, en la provincia de Valencia. 

Está formada por 8 pueblos que te conquistarán por su paisaje, su entorno, su gastronomía y sus 

tradiciones. Anna, Bicorp, Bolbaite, Chella, Enguera, Millares, Navarrés y Quesa son los municipios que 

encontrarás en este rincón de la Comunidad Valenciana. 

La Canal de Navarrés flanquea por el este la vasta plataforma tabular del Caroig. Desde ésta bajan 

una serie de cursos de agua (Cazuma, Fraile, Ludey, Grande...) de gran belleza, en los que vive el galápago. 

La vegetación dominante la forman pinares, lentiscares y coscojares, pero hay también encinares y fresnares. 

La parte baja de la comarca es un paisaje rural mediterráneo en forma de mosaico de campos y cultivos. 

Una área habitada desde antiguo, guarda en la Cueva de la Araña, los abrigos de Río Grande y otros lugares 

magníficas muestras de arte rupestre prehistórico Patrimonio de la Humanidad. 

Paraje Natural la Cabrentá, en el término municipal de Estubeny, en la provincia de Valencia, se 

encuentra un paraje natural que te sorprende a cada paso, un bosque húmedo de gran valor por su flora, fauna 

y relieve. 

Se conoce como 'La Selva d'Estubeny' y está a apenas 5 kilómetros de l'Albufera de Anna. La 

Cabrentà aparece en un valle que el río Sellent excava en las montañas y, gracias al paso de los años y a un 

microclima especialmente húmedo, se ha formado una selva mediterránea, fenómeno poco común en la 

Comunitat. 

La flora y fauna de La Cabrentà es uno de sus principales atractivos. Especialmente la flora: se 

observan laureles y almeces, dos tipos de árboles que no verás en ninguna otra parte de la geografía valenciana. 

También hay lianas como la hiedra y la zarzaparrilla y algunos granados, además de tomillo y rabo de gato. 

Respecto a la fauna, La Cabrentà es un lugar ideal para escuchar el canto de pájaros como el ruiseñor, las 

currucas, la oropéndola y el arrendajo. 

Por toda La Cabrentà aparecen aguas subterráneas del macizo del Caroig que se convierten 

en manantiales y cascadas de aguas cristalinas. Además, a plena luz del día podrás ver originales formaciones 

geológicas sin necesidad de meterte en una cueva: las estalactitas, estalagmitas y columnas forman parte del 

paisaje. 

Los Gorgos de Anna, unas pequeñas pozas que se han creado por la erosión del agua de los manantiales 

en el cauce del río. Tiene un total de tres gorgos y el más conocido es el Gorgo de la Escalera, que se sitúa a 

escasos metros de la localidad de Anna, y toma su nombre de los 136 escalones que dan acceso al paraje. 

Antes de la construcción del este acceso escalonado, el paraje recibía el nombre de Gorgo del Salto. 

Actualmente cuenta con la delcaración de Playa Continental de la Comunitat Valenciana. 

Se trata de un gran cañón esculpido por las aguas del Río de Anna, afluente del Río Sellent, donde se 

construyó un azud que retiene las aguas del río para usos industriales, y las precipita a 20 metros de altura en 

el conocido como El Salto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/anna
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/enguera
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/millares
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/ayora/espacios-naturales/la-muela-de-cortes-y-el-macizo-del-caroig
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/bicorp/espacios-naturales/rio-fraile
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/navarres/espacios-naturales/ceja-del-rio-grande
https://www.comunitatvalenciana.com/es/turismo-cultural/arte-rupestre
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia
https://www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/anna/espacios-naturales/albufera-de-anna-1


 

  

Viernes día 1; Castillo De Navarres - Embalse De Escalona - Paraje Chorradores  

Ruta Circular de 15 km y 450 m de desnivel positivo, por la localidad de Navarres en la que 

visitaremos su Castillo , El Embalse De Escalona y el paraje De Los Chorradores , previo paso por La Sierra 

Del Fraile que recorreremos por una bonita Senda en subida al Cordal en principio para luego recorrerlo por 

bonito Cresteo. Los Chorradores de Navarrés son un espacio natural protegido en el que lo más destacado 

son varios saltos de agua, alguno con gran caudal, a los que se ha dado el nombre de Chorradores. Situados 

en el Barranco del Barcal, a las afueras de Navarrés en dirección a Quesa, ofrecen una notable biodiversidad 

junto a otros lugares de interés, como el bonito bosque de galería que llena el Barranco, favorecido su 

desarrollo por la riqueza en agua de la zona, varias fuentes, zonas recreativas e incluso un azud. 

El Embalse de Escalona, de la Confederación Hidrógráfica del Júcar, es una presa de laminación 

construída hace poco tiempo (en 1995), tras la pantanada de Tous, durante la cual el río Escalona fue uno de 

los afluentes que provocó la rotura de la presa. Su misión fundamental es limitar la posibilidad de nuevas 

avenidas, con un volumen máximo de almacenamiento de 143 Hm3, con un aliviadero de lámina libre que 

permite desaguar hasta casi ocho mil metros cúbicos por segundo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado día 2; Todas las Cascadas y Gorgos de Anna. P.N. la Cabrentá 

Ruta lineal de 16 km y 500 m de desnivel positiva por las cascadas y Gorgos de Anna, por el pueblo 

de Estubeny y su Parque Natural de Cabrentà con su cascada y geología, una ruta de las que no se olvidan!! 

Un paraje natural de los que te enamoras, y una ruta de la que se disfrutan de principio a fin por todo lo que 

te ofrece, y por esos baños refrescantes que te puedes ir dando. Te puedas bañar en todas las cascadas y en los 

gorgos. Ruta con un recorrido muy atractivo de principio a fin y en la que el agua fue gran protagonista, con 

muchas partes de senda, además del paso por esos espectaculares Gorgos(cascadas) de Anna y el imponente 

Paraje Natural de La Cabrentá en Estubeny. 

 

 

 

 

 



 

  

Domingo día 3; Bolbaite - Rio Sellent - Castillo - Las Cuevas del Turco Salto de Chella - Chella 

 Ruta circular de 15 km y 400 m de desnivel positivo que transcurre entre las localidades de Bolbaite 

y Chella por el paraje del río Sellent y el Salto de Chella. pasando por sus bonitas piscinas naturales hasta 

Chella, con su espectacular cascada, el Salto de Chella. donde recorremos dos bonitos pueblos con sus 

espacios naturales de la zona de La Canal de Navarres. El Salto de Chella es uno de los emblemas de esta 

localidad valenciana, situada en La Canal de Navarrés. Se trata de un paraje en el que podemos encontrar una 

impresionante cascada de agua de 25 metros de altura como protagonista, la cual, ha modelado a su alrededor 

un paisaje de gran riqueza vegetal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las tardes las dedicaremos a visitar los bonitos pueblos de la zona Quesa, Navarrés, Boltaire, Chella, Anna 

y Estubeny 

 Pueblos tradicionales, con encanto y tranquilidad, el trato acogedor de sus gentes y la deliciosa 

gastronomía tradicional. Que nos permite entrar en contacto con un patrimonio cultural fantástico: Arte 

rupestre, castillos, arquitectura mediterránea civil y religiosa…Todo ello acompañado siempre de 

una gastronomía muy rica en sabores. Gazpacho, el mojete bullido, tortas diversas, los diferentes arroces 

aromatizados con hierbas de la sierra, los embutidos y las carnes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

  Las rutas podrán cambiarse parcial o totalmente por motivos meteorológicos o cualquier otra 

circunstancia que afecte a la seguridad o el buen desarrollo de la actividad del grupo. 

 Precio; 

200 € Socios y 220 € no socios. Incluye viaje y desplazamientos en furgonetas de 9 plazas, alojamiento 

en Hotel de 3 estrellas en habitaciones dobles y el desayuno de todos los días. Las comidas serán en ruta, tipo 

picnic (se deberá llevar ya preparada). La cena será libre visitando los pueblos cercanos. 

 Reservas; 

 Socios hasta el 15 de abril o hasta completar las plazas, a partir de esta fecha se podrán hacer reservas 

los no socios. Se confirma la reserva realizando el pago íntegro de la actividad en la cuenta de Cajamar ES25 

3058 0305 8927 2001 7236 indicando nombre y apellidos – Puente de mayo 2026 

 Seguro; 

 Es obligatorio disponer de seguro federativo para realizar las rutas, el que no disponga de este seguro, 

se le puede tramitar con un coste de 4 € el día para senderistas. Para lo que habrá que informar de nombre, 

apellidos, dni, fecha de nacimiento y correo electrónico. 

Horarios; 

Salida; 

A las 7:00 de la mañana del viernes en furgonetas de 9 plazas. Son unos 250 km unas 3 horas de viaje 

incluido parada para descanso y cambio de conductor. 

Desayunos: 

A las 8:00 en el restaurante del hotel antes de iniciar las rutas. 

Inicio de las rutas;  

A las 9:30 horas. 

Cenas; 

Libre cada uno en pueblos de alrededor, ya que las tardes-noche se dedicarán a hacer turismo urbano 

por los pueblos de la zona conociendo la Semana Santa, monumentos y gastronomía de la zona. 

Regreso a Lorca; 

A las 16:00 horas. 

PLAZAS MUY LIMITADAS 

Esperamos que disfrutéis de estas actividades 


