) Asociacion
‘Ll Lorca - Santiago

22 RUTA "BICICLETA Y NATURALEZA”
AVILES-AVILES

El domingo 25 de Marzo a las 8.30 de la mafana, ext Complejo
Deportivo Europa, tendra lugar la salida de la 22 Ruta en MTB 20Q&2.
ruta seréAvilés-Avilésde unos 40 Km.

Se saldra desde la iglesia de Avilés, para rectarsierra de Selva,
donde almonzaremos y la Lavia, paegresar a Avilés sobre las 13
horas, y volver a lorca en autobus para llegar solerlas 14 horas.

Alcanzaremos una altitud maxima de 1.034 metrosg, desnivel
acumulado de 781 metros, por lo que la dificultedadmisma es moderada
y nos permitira recorrer unos parajes de excepktibakeza que estan
declarados desde el 2000 como Lugarldgortancia Comunitaria (LI
y junto a las sierras de Burgt€€ambron son territorio ZEPAle
proteccion de aves, asi como Area de Proteccidla diauna Silvestre y
Area de Sensibilidad Ecoldgica.

Al terminar la ruta se realizara un sorteo de regasl y vales en material
deportivo entre todos los participantes.

Como en todas las rutas, se dard un almuerzo ligelbase de fruta,
dulces y agua

Recordar que las rutas no tienen un caracter ditimpey si ocio
— recreativo, y en ellas sera obligatorio el udacdsco y que la bicicleta
reuna las condiciones minimas de seguridad.

Los pinchazos, roturas y demas incidencias, sdgntigas por el
coche de apoyo, que se encargara de trasladansalesita alcanzar al
grupo, con el fin de no retrasar a todo el grupoger terminar la ruta a
la hora prevista, que siempre sera a las 13 horas.

Se recomienda estar a las 8.00 horas en el lugaaldta para
formalizar la inscripcidn, pues la salida se reahza las 8.30 horas, con
el autobus y desplazarnos hasta la pedania desAvilé

La Inscripcion se formalizara en las oficinas deéM.JU.DE o
llamando al teléfono 968 / 466130, hasta el diead8s 14 horas. Bajo
ningun concepto se aceptaran participantes la mmafeéana de la salida.
Las rutas tienen un precio de 7€ y de 5 para logsale Lorca-Santiago.



http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=2513819

ASOQOCIACION LORCA-SANTIAGO COLABORA IMJUDE
110pAltura maxima: 1034.00 mis - Altura minima: 759.00 mts - Desnivel acumulado: 1046.00 mts Distancia: 39.69 km

Un Saludo y nos Vemos en el Camino.



